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Sa har producerar vi mat for att
samtidigt halla jorden, vattnet och
luften frisk!
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Sa har producerar vi mat for
att samtidigt halla jorden,
vattnet och luften frisk!

Det kravs mycket arbete och kunskap for att odla livsmedel. For att nagot ska
kunna vaxa behovs ratt forutsattningar med bra jord, vatten, ljus och naring.
For att produktion av mat ska vara hallbar i framtiden maste vi gora den mer
effektiv samtidigt som vi inte paverkar miljén negativt.

Vi behover ta tillvara pa bra jordbruksmark

\/ara jordbruksmarker har formats under tusentals ar genom att djur betat
och manniskor plojt och bearbetat dem. Jordbruksmark kan inte skapas genom
att blanda sand, lera och torv eller genom att man flyttar jord fran en plats till
en annan. \aljer vi att bygga ndgot pa den sd innebdr det att jordbruksmark
forsvinner och kan bli obrukbar aven om vi senare skulle valja att riva bygget.
Det ar darfor viktigt att vi ar restriktiva med att bygga pa akermark.

Det maste finnas jordbrukare som skoter
marken

Det kravs mycket arbete och kunskap for att odla livsmedel. Jordbrukaren ska
fa grodorna att vaxa, bekampa ogras och motverka skadedjur och sjukdomar.

Att skota om jorden ar att se till att till exempel daggmaskar och andra
markorganismer far mycket vaxtmaterial att bryta ned. De omvandlar
materialet till naring som vaxterna sedan kan ta upp. For att odla pa
jordbruksmarken kravs ocksa att den ar val dranerad, alltsa att man lett bort
overskott av vatten.

Om jorden & andra sidan ar for torr riskerar vaxterna att torka ut och do. Det ar
darfor viktigt att ocksa vattna om det behdvs. Till det kan man anvanda
ihopsamlat vatten, till exempel regnvatten. Om det inte ar mojligt tar
jordbrukaren vatten fran sjoar och vattendrag eller fran vart grundvatten.
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Vi behover skydda vattendrag, sjoar
och hav fran évergddning

\axter behdver naringsamnen, alltsa gddsel, for att de ska vaxa och utvecklas.
En del naringsamnen behover de mycket av, framst kvave, fosfor, kalium,
svavel, kalcium och magnesium. Av andra amnen racker det med mycket sma
mangder, exempelvis jarn, koppar, mangan och zink. Far vaxterna for lite av de
nddvandiga amnena vaxer de samre, kvaliteten forsamras och de kan fa
bristsjukdomar. Far vaxterna for mycket av vissa naringsamnen kan de d andra
sidan lattare fa sjukdomar, bli férgiftade eller drabbas av skadedijur.

Jordbrukaren kan antingen godsla med naturgddsel eller mineralgodsel.
Naturgddsel kan till exempel vara djurens bajs, kompostrester, biogddsel fran
biogasproduktion eller vaxtrester. Mineralgodsel ar naring som inte kommer
fran vaxter eller djur. Mineralgddsel kan tas upp direkt av vaxterna. En nackdel
ar att det ar energikravande att framstalla mineralgodsel. En del mineraler ar
dessutom andliga resurser, bland annat fosfor som utvinns ur gruvor,

Vaxtnéring lacker ut i vattnet

Produktionen av mat bidrar till att vattendrag, sjoar och hav blir 6vergddda och
till algblomningar. Orsakerna till det ar att vaxtnaring i marken, framfor allt
kvave och fosfor, lacker ut fran jordbruksmarken. | Sverige star jordbruket for
ungefar halften av de utslapp av kvave och fosfor till havet som orsakas av
manniskan.

Jordbruket star ocksa for en stor del av utslappen av ammoniak. Ammoniak
finns i stallgddsel och bidrar bade till forsurning och till dvergddning eftersom
det innehaller kvave.

De har utslappen har minskat pa senare ar, tack vare att
jordbrukare andrat sina metoder att bruka marken. Manga
sprider idag stallgodsel vid ratt tidpunkt och tillrackligt
langt fran vattendrag och
de sar vaxter pa kanterna
till diken och vattendrag,
vilket gor att naringsamnen
inte lacker utan stannar i
vaxtligheten.
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Naturliga fiender till skadedjur

behover grasmarker
for féda och fér att dvervintra.

Vi behover skydda vaxterna och miljon
pa ett hallbart sitt.

Grodorna kan bli angripna av insekter, svampar, bakterier och andra
vaxtskadegorare. Om angreppen blir stora kan de forstora grodorna, eller
forsamra deras kvalitet sa att odlaren inte kan salja sin skord. Angreppen kan
ocksa sprida sig vidare till storre omraden och de kan fa faste sa att problemen
blir varre foljande ar. Férutom skadegbrare maste vaxterna ocksa tavla med
0gras om vatten, naring och ljus.

Odlingarna kan skyddas fran angrepp pa olika satt. Ett modernt satt kallas for
integrerat vaxtskydd. Da valjer man vaxtsorter som ar starka och battre kan
sta emot angreppen och som passar bra for odlingsplatsen. Grodorna varieras
ar fran ar i en foljd sa att skadegorare far svart att foroka sig. Man forsoker
ocksa gynna nyttodjur som hjalper till att halla skadegorarna borta.

Om man upptacker angrepp galler det att bekampa dem i tid och med bra
metoder. | vaxthus kan man ibland anvanda insekter som angriper
skadegorare. Ogras kan bekampas mekaniskt genom att man hackar bort dem
med maskiner eller for hand.

Om man behover anvanda kemiska vaxtskyddsmedel ar det viktigt att valja
sadana som har liten paverkan pa miljon. Medlen kan vara giftiga aven for
andra organismer an de man vill bekampa. Darfor ar det viktigt att jordbrukaren
skyddar bade miljén och sig sjalv nar de anvands. Overdriven anvandning av
kemiska preparat kan ocksa gora sa att medlen tappar sin verkan.

| Sverige anvander jordbrukare mindre bekampningsmedel an vad jordbrukare
gOr i manga andra lander. | Sverige far man inte heller behandla frukt,
gronsaker eller potatis med kemiska medel efter skord.
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